
Étude CASC 
 

Comportements et Attitudes des cyclistes 
vis-à-vis de la Sécurité routière 

et port du Casque 
 

 
 

Emmanuel Lagarde 
Équipe Prévention et Prise en Charge des Traumatismes 

Centre INSERM U897, Bordeaux 

Financement  : INPES, ANR et Région  Aquitaine  



Le casque à vélo 
réduit de 50 à 70 % 
le risque de 
blessures à la tête 

 

Le trauma crânien 
= ÌȭÅÓÓÅÎÔÉÅÌ ÄÅÓ ÔÕïÓ 
et blessés graves 
à vélo 

 

4 % des tués 
mais part modale 
faible en France 



tƻǳǊǘŀƴǘΧ 

- Le taux de port en ville reste très faible (< 5 %) 

 

- Le débat fait rage autour de la méthode à adopter : 

information, promotion, coercition  ? 

 

- Porter le casque augmente-t-il les comportements 

à risque des cyclistes ? Des autres usagers ? 

 



Objectifs 
 

Å Mesurer les taux de port du casque et des équipements 

de sécurité 

 

Å Tester des stratégies de promotion du casque 

 

Å Comprendre les obstacles au port du casque 

 

Å Tester la théorie de ÌȭÈÏÍïÏÓÔÁÓÉÅ du risque dans ce cas particulier  

 

 



Recrutement 
·Participants  : Personnes venant emprunter un vélo dans une 

structure de prêt municipale pour une période minimale de 4 mois. 
 
·Randomisation  : 
 
 - Bras expérimental 1 : information sur les avantages du casque 
 
 - Bras expérimental 2 ȡ ÒÅÍÉÓÅ ÄȭÕÎ ÃÁÓÑÕÅ 
 
 - Bras expérimental 3 ȡ ÒÅÍÉÓÅ ÄȭÕÎÅ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÅÔ ÄȭÕÎ ÃÁÓÑÕÅ 
 
 - Bras contrôle 



Maison du Vélo  

Observation  
des comportements  

- Questionnaire  
de suivi  

Terrain  

- Questionnaire  
 

- Prêt de casque (O/N)  
 

- -ÅÓÓÁÇÅ ÄȭÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ɉ/Ⱦ.Ɋ 



Centre de recrutement 
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